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◆令和6年度夏期定期教室参加募集 
暑さに負けない体づくりをしましょう!
大人向けは無理なくできる各種教室、
子ども向けは親子体操教室やサッカー
教室などを開催します
※7月下旬～8月中旬は熱中症対策に
よる休講あり
　5月17日～31日
※詳細は　で確認を

◆親子リトミック
5月18日(土)13時～14時30分
未就学児と保護者。上履き持参
◆遺言･相続･登記相談
5月22日､6月12日の水曜
13時～16時。各日先着4人
　各相談日2日前の17時までに窓口へ
※同一案件を引き続き相談する場合は有料

◆下和泉地域ケアプラザと共催！
　センター・プラザまつり2024
5月18日(土) 
作品展示（下和泉地区センターのみ）
5月19日(日)
作品展示、演技発表、カレー、茶席、
模擬店（かき氷など）、お菓子販売
※時間など詳細は問合せを

◆行政書士相談(契約・相続等)
5月11日(土)9時30分～11時30分
担当：神奈川県行政書士会戸塚支部
◆お茶を楽しむ会
5月11日(土)10時～15時
担当：表千家 渡辺 宗末さん　　500円
◆絵本だいすき!お話し会ＭＡＹ
5月23日(木)11時～11時40分
幼児と保護者
◆メディカルアロマのスキンケア
　講座(全2回)
5月31日、6月7日の金曜
12時30分～14時30分。先着8人
講師：木村 美穂子さん　　1,500円

　5月11日～23日に電話か費用を
添えて窓口へ
◆もっと知りたいデジカメ機能を
　基本から(全4回)
6月5日～7月17日の第1・3水曜
13時～15時。先着8人
講師：石渡 均さん　　3,200円
　5月11日～26日に電話か費用を
添えて窓口へ
◆英語であそぼう!
　親子でイングリッシュ(全6回)
6月11日～9月10日の第2・4火曜
(8月13日は除く)10時30分～11時30分
1～3歳児と保護者、先着10組
講師：荻原 なるみさん　　3,000円
　5月12日～31日に電話か費用を
添えて窓口へ

◆アニョンハセヨ!韓国料理
キンパ、海鮮チヂミ、わかめスープ作り
6月8日(土)10時～12時30分
抽選18人　　1,400円
　往復はがきに教室名・　・　・　を
書いて5月20日必着で
◆ネイルアートレッスン
6月15日(土)10時～11時30分
抽選20人　　800円(材料費込み) 
　往復はがきに教室名・　・　・　を
書いて5月20日必着で
◆ロボットに触れてみよう!
　動かしてみよう!
参加ロボット：アイボ・パルロ・パロなど
6月23日(日)
①10時30分～11時30分
②13時～14時
各回小学生、先着10人　　500円
　6月8日9時から電話で

◆元気な人は両方やっています!
「趣味＆運動やってみよう!」(全3回)
体力アップに効果的な体操と、すてきな
つまみ細工のアクセサリー作り
6月19日(水)・24日(月)、7月3日(水)
10時～12時
先着10人
　第1回・3回のみ各900円(材料費)
　6月2日から電話か窓口へ

◆フォンテ・クリエイターズ
　（区民企画委員）
テアトルフォンテと協働してコンサート
を企画から運営まで担う人を募集します
6月～令和7年3月の月1回木曜
19時～21時
区内在住・在勤・在学の18歳以上、
先着10人程度
　5月11日から窓口へ
※詳細は　で確認を

◆げんきっこまつり
館内クイズやゲームコーナーなど
5月19日(日)
①9時30分～12時30分
②13時～16時
保護者同伴の幼児～小学生
※詳細は　か館内ポスターで確認を

※各60歳以上対象
◆座ってできるズンバ®ゴールド
5月17日(金)10時～11時
抽選27人　　100円(保険料)
　5月15日までに電話か窓口へ
◆日曜日は楽しく筋力アップ!
「筋力！脳力!アップ体操」
5月26日(日)
「リズム体操とストレッチ」
6月2日(日)
「コア・コンディショニング」
6月9日(日)
各14時15分～15時30分
各抽選30人　　100円(保険料)
　各前日16時までに電話か窓口へ 
◆映画観賞会「追憶」1973年・米国製作
5月30日(木)13時～15時
当日先着60人

◆台所見学ツアー
ズーラシアで暮らす動物たちの餌は
どうやって準備しているの？
動物園の「台所」を特別にご案内!
毎週土曜13時20分から
当日先着20人(開園時より、正門入って
すぐの場所にて記名式)
※詳細は　で確認を

◆こども折り紙教室
6月1日(土)14時～16時
先着8人(幼児は保護者同伴)
　5月15日10時から電話で
◆ソープカービングデコレーション
6月26日(水)10時～12時
先着10人 　　1,500円(材料費込み) 
　5月29日10時から電話で

◆染めもの体験
5月23日、6月6日の木曜10時～12時
各回先着5人　　各回300円(材料費)
　5月11日から電話か窓口へ
◆やってみよう!体験しよう!
　『なかだ発明クラブ』
ボードゲームを作ってみよう!
6月2日(日)10時～12時
小学3～6年生､先着15人 
　500円(材料費)
　5月11日から電話か窓口へ
◆楽しもう!折り紙の世界
6月13日(木)13時30分～16時
先着15人　　500円
　5月11日から電話か窓口へ

◆チョークアート体験
6月29日(土)10時～12時
抽選10人　
　1,100円(モチーフ・材料費)
　往復はがきに・　・　・　・　を書いて
6月3日～10日必着で

◆はじめての風景画ワークショップ
　(全3回)
6月1日・8日・15日の土曜
午前の部：10時～12時
午後の部：13時30分～15時30分
全3回参加できる18歳以上、
午前・午後各先着10人程度
出演：武宮 秀鵬さん
　3,000円
　5月17日10時から電話で

わたなべ  そうすえ

きむら　   みほこ

メ イ

泉スポーツセンター
〒245-0006 西が岡3-11
　813-7461　 813-7463

泉区民文化センター  テアトルフォンテ
〒245-0023 和泉中央南5-4-13
　805-4000　805-4100

よこはま動物園ズーラシア
〒241-0001 旭区上白根町1175-1 　

　959-1000　 951-0777

上飯田地区センター
〒245-0018 上飯田町3913-1
　805-5188　 805-5189

下和泉地区センター
〒245-0022 和泉が丘1-26-1
　805-0026　 805-0028

立場地区センター
〒245-0012 中田北1-9-14
　801-5201　 805-1954

いしわたり  ひとし

おぎわら

中川地区センター
〒245-0007 桂坂4-1

　813-3984　 813-3986

葛野コミュニティハウス
〒245-0014 中田南5-15-1

　805-0487

新橋コミュニティハウス
〒245-0009 新橋町33-1
　392-5538　 392-5548

中田コミュニティハウス
〒245-0014 中田南4-4-28
　802-2244　 802-4960

西が岡コミュニティハウス
〒245-0006 西が岡3-12-11

　814-4050

たけみや しゅうほう

こどもログハウス
〒245-0016 和泉町6209-1

　803-2270

老人福祉センター横浜市泉寿荘
〒245-0006 西が岡3-11
　813-0861　 813-0862
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